
Le mot du Président du Parc naturel régional 

du Massif des Bauges

Les stations du Massif des Bauges accueillent à nouveau cet 

hiver, les quatre étapes de ski de montagne à l’occasion  

des 2e « NoctiBauges ».

A l’initiative de Stéphane BROSSE, la référence internationale 

dans cette pratique sportive, les randonneurs de toute  

la région, comme les vacanciers, pourront découvrir dans  

une saine émulation, ces sites inédits au cœur de la nature 

incomparable des Bauges.

En après-midi précédent la course, des ateliers découverte  

de la montagne en hiver, et d’initiation à la sécurité des  

activités de loisirs sportifs liés à la neige seront proposés  

au public scolaire et familial.

Après de dépassement de soi, la convivialité traditionnelle 

reprendra le dessus et chacun pourra déguster les spécialités  

du terroir du Parc, qui, elles aussi, valent le déplacement !

Bonne neige à tous

André GUERRAZ

R è g l e m e n t

Article 1
Les concurrents devront présenter les éléments suivants pour leur inscription :
-	 bulletin d’inscription ci-contre dûment rempli
-	� une licence FFME, FFCAM, FFS ou carte neige (possibilité d’achat de licence 

journée sur place)
-	� un certificat médical de non contre indication à la pratique du ski alpinisme en 

compétition, daté de moins d’un an
-	 une autorisation parentale pour les mineurs
-	 le paiement de l’inscription

Article 2
Le matériel autorisé est celui utilisé dans les compétitions officielles de ski de 
montagne (voir règlement FFME/FFCAM) ; au minimum, les concurrents devront 
avoir :
-	� des skis de 50 mm de largeur au patin avec carres métalliques sur toute la 

longueur, équipés de  fixations de sécurité adaptées à la pratique du ski de 
montagne

-	 des bâtons de ski
-	� des chaussures de ski de montagne couvrant la malléole, adaptées aux fixa-

tions de sécurité, et ayant une position de blocage en descente
-	 une paire de peaux de phoque autocollante
-	 un casque et une lampe frontale
-	 des vêtements adaptés à la pratique du ski de montagne

Article 3
Le départ est donné en ligne au cœur des stations sur le front de neige.
Les concurrents doivent passer tous les points de contrôle définis par les organi-
sateurs. Les montées s’effectuent obligatoirement avec les peaux et fixations en 
position montée. Les descentes s’effectuent obligatoirement sans les peaux et 
avec les fixations et chaussures en position descente. Certains passages pourront 
se faire à pied skis à la main ou sur le sac.

Article 4
Catégories hommes et femmes :
-	 moins de 20 ans (1987 et après) : cadets et juniors
-	 de 20 à 40 ans (1986 à 1967) : seniors
-	 plus de 40 ans (né en 1966 et avant) : vétérans
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Compétitions 
nocturnes 

de ski 
de montagne

Mardi 30 jaNvier
le SEMNOZ 

Mardi 06 Février
LA Sambuy 

Mardi 20 Février
LA FÉCLAZ

Mardi 27 Février
LES Aillons

Dans les 4 stations au cœur du Parc naturel régional… 
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Renseignements et inscriptions :
Maison du Parc naturel régional 
du Massif des Bauges
Les Noctibauges
73630 LE CHATELARD
tél : 04 79 54 86 40
fax : 04 79 54 88 97
email : info@pnr-massif-bauges.fr
web : www.parcdesbauges.com

STEPHANE BROSSE, LE CAF D’ANNECY, LE PARC NATUREL REGIONAL ET LES QUATRE STATIONS DU MASSIF DES BAUGES
(LE SEMNOZ, LA SAMBUY, AILLONS-MARGERIAZ ET SAVOIE GRAND REVARD) VOUS INVITENT AUX

Participation financière
(chèque à l’ordre de l’association DAHUDEN’O)

 inscriptions jusqu’au vendredi précédant la course : 15 € par 
course ou 50 € pour les quatre courses 

 inscriptions les trois jours précédant la course 
ou le jour même (inscription sur place possible 

dans la limite des 150 places) : 18 €
 inscriptions pour les cadets et juniors : 10 € par course

 prix du repas pour les accompagnateurs : 12 €

Bulletin d’inscription Noctibauges 2007

Nom :			 

Prénom :		

Date de naissance :

Sexe :  	  H	  F		

Catégorie :	  - 20 ans	  - 40 ans	  + 40 ans	

Nationalité :	

Adresse :

Code postal :		

Localité :		

Pays : 			 

Téléphone :	

Email :		

N° licence :	

Club :		

Inscription pour :

le 30 janvier au Semnoz   15 € jusqu’au 26 janvier puis  18 € du 27 au 30 janvier

le 06 février à la Sambuy  15 € jusqu’au 02 février puis  18 € du 03 au 06 février

le 20 février à la Féclaz  15 € jusqu’au 16 février puis  18 € du 17 au 20 février

le 27 février aux Aillons  15 € jusqu’au 23 février puis  18 € du 14 au 27 février

les quatre dates  50 €

repas pour accompagnateur ______ x 12 € = ___________ €

Total à payer : ____________________ (chèque à l’ordre de DAHUDEN’O)

Je déclare avoir pris connaissance du règlement et avoir présenté à l’organisation un certificat 
médical de non contre indication à la compétition de ski de montagne datant de moins d’un an 
et libère les organisateurs (association et stations) de toutes responsabilités. Je m’engage à ne pas 
porter plainte contre les organisateurs en cas de problème physique ou corporel.

Date : ___________________________    Signature :

A remettre ou à envoyer à :
Maison du Parc Naturel Régional du Massif des Bauges
Les Noctibauges
73630 LE CHATELARD
tél : 04 79 54 86 40 • fax : 04 79 54 88 97
email : info@pnr-massif-bauges.fr • web : www.parcdesbauges.com

C’est un circuit de quatre compétitions nocturnes individuelles de ski de 
montagne destinées aux sportifs de haut niveau, randonneurs, mais égale-
ment tous ceux qui souhaitent découvrir cette activité (possibilité de prêt 
de matériel gratuit sur réservation). Inscrites au calendrier FFME 2007, les 
2e NoctiBauges intègrent cette année le circuit Open Rando Ski-Tour de la 
ffcam. Plus d’info sur www.ffcam.fr

Dans les Bauges bien sûr, massif préalpin classé Parc naturel régional depuis 1995, aux 
portes des agglomérations d’Annecy, Chambéry, Albertville et Aix les Bains ; dans les 
stations du Semnoz, la Sambuy-Pays de Faverges, les Aillons-Margériaz et Savoie Grand 
Revard (la Féclaz).

Les Noctibauges, c’est quand ?
Quatre mardi soir en 2007 :

 le 30 janvier au Semnoz
 le 06 février à la Sambuy

 le 20 février à la Féclaz (Savoie Grand Revard)
 le 27 février à Aillons-Margériaz (station d’Aillon)

Accueil dès 17h30 et départ de la course 
à 19h30 sur le front de neige

Les participants s’élanceront après un dé-
part groupé sur un parcours comportant 
1, 2 ou 3 montées et descentes (Nombre 
de tours au choix des coureurs repré-
sentant un dénivelé total entre 200m et 
700m ; temps de course entre 1/2 h et 1h). 
Le départ et l’arrivée se feront au centre 
des stations avec des animations festives 
(musique, vin chaud, exposants produits 
locaux, jeux pour les enfants…).
Le parcours sera illuminé par des flam-
beaux ; toutefois chaque concurrent  
devra s’équiper d’une lampe frontale.
Dans une ambiance conviviale, une bois-

son chaude sera offerte aux spectateurs 
et un repas chaud sera servi aux com-
pétiteurs (possibilité de repas pour les  
accompagnateurs).
Chaque course sera dotée individuel-
lement de « price money » pour le  
classement scratch et des lots pour tous 
les podiums. Chaque concurrent bénéfi-
ciera également d’un lot souvenir offert 
par le Parc naturel régional du Massif des 
Bauges.

Le nombre de compétiteurs est limité à 
150 par courses.

Les Noctibauges, pourquoi ?
Ces quatre courses promotionnelles ont 
pour but d’offrir aux compétiteurs une 
séance d’entraînement en intensité, de 
permettre aux randonneurs de venir goû-
ter aux défis de la compétition, mais aussi 
à tous de découvrir le ski de montagne.
Le choix des quatre stations du parc 
naturel régional du Massif des Bauges 
d’organiser ces compétitions nocturnes, 

est étroitement lié au ski de 

montagne qui véhicule les valeurs fortes 
d’engagement sportif, du dépassement 
de soi, et du respect de l’environnement 
montagnard. 
De plus les stations du massif des Bauges 
offrent un terrain de jeux idéal pour ce 
type de pratique.
C’est donc dans un esprit sportif, convi-
vial et familial que nous vous recevrons 
au cœur des Bauges.

Les Noctibauges, C’est où ?

Les Noctibauges, C’est quoi ?
Les Noctibauges, C’est comment ?

Réservation de matériel gratuit :
Le matériel est prêté gratuitement sous réserve de disponibilité et de réservation préalable. 
Afin de disposer du matériel nécessaire le soir de la course, merci de réserver directement auprès 
de notre partenaire :
- ESPACE MONTAGNE : Tél. 04 50 22 99 55
Précisez lui vos : Nom, Prénom, date de la course, taille, poids et pointure
et le matériel souhaité : 

  Skis   Bâtons   Chaussures   Peaux


